
▍Today’s Topic

Talk about whether you like or dislike eating spicy food.
매운 음식을 즐겨 먹는지에 대해 이야기해 주세요.

1. Korea has  its  fair  share  of spicy foods. 

▸ 한국 음식에는 매운 음식이 많은 편이다. 

2. I can hold  my  ow n  when eating spicy dishes. 

▸ 나는 매운 음식을 잘 먹는 편이다. 

3. I couldn’t eat them well when I was younger, but I began to develop  a taste  for  them when 

I became older. 
▸ 어렸을 때는 잘 못 먹었는데, 어른이 되고부터는 매운 음식을 즐겨 먹게 되었다. 

4.When I have  a dull ap p etite , eating dishes with spicy  season in g  can work 

won ders . 

▸ 특히 입맛이 없을 때 매콤한 양념이 된 음식 을 먹으면 입맛이 살아난다. 

5.My favorites are stews made with chili paste  or Ch eon g yan g  ch ili pep pers . 

▸ 고추장이나 청양 고추로 매운 맛을 낸 찌개류가 내가 가장 좋아하는 음식이다. 

6. I also have  a soft  spot  for seafood dishes made with spicy sauces. 

▸ 매운 양념에 버무린 해산물 요리도 좋아한다. 

7. Even when I order hamburgers or pasta, I choose items that have  a little  heat . 

▸ 햄버거나 파스타를 주문할 때도 매운 맛이 나는 메뉴를 고른다. 

8. Of course, I can get  heartb urn  if I eat too much spicy food. 

▸ 물론 매운 음식을 너무 많이 먹으면 속이 쓰릴 수 있다. 

9. I try to take  the  ed ge  off by ordering mild  foo ds  as side dishes. 

▸ 가급적이면 매운 맛을 완화 시킬 수 있는 순한 맛의 사이드 메뉴를 함께 먹는다. 

10. Drinking sweet beverages or milk can also settle  th e  stom ach  when eating a lot of spicy 

food.

▸ 단맛이 나는 음료나 우유를 마시는 것도 매운 음식 을 먹을 때 속을 달랠 수 있는 좋은 방법 중 하나이다.


